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Producten

In 2025 bevat de box de volgende producten:
- Brood (wit en bruin)
- Knackebrdéd (volkoren)
- Krentenbollen
- Ontbijtkoek
- Wicky (roze)
- Boter
- Jam
- Hagelslag
- Smeerkaas

Allergieén of dieetwensen

Heeft ow kind allergieén of dieetwensen? Houd hier dan rekening mee. Neem geen risico
en regel zelf een alternatief voor het kind, of vraag ouder(s)/verzorger(s) om dit te doen.

Verrijken van het ontbijt of de lunch

De school en/of de ouder(s)/verzorger(s) kunnen het ontbijt en de lunch zelf verrijken
met fruit, groente, vlees, kaas of yoghurt.



Brood

- Check zelf de verpakking.

Krentenbollen
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Ingrediénten: TA

suiker, TARWEGEL\;:'E;?\ILOE?' 30% rozijnen, water, bakkersgist,

betWeator EA720/EAS , 1,9%krenten, weipoeder (MELK),

(MELK), bakkerszful:,/llE“Sl’ veldbonenmeel, boterconcentraat

e (s voorverstijfselde ROGGEBLOEM, plantaardige

i WEMP , zonnebloem), glucosestroop, aroma, dextrose
OUTMEEL MELKEIWITTEN, Grwtaiit, rysriddel:ES00

enzym (TARWE), meelverbeteraar: EB00/E920 (p\an\aard'ig) :

Keurstof: E100.
keurde hulpstoffen

Kan sporen bevatten van: ANDERE
GLUTENBEVATTENDE GRANEN, El,
SOJA, NOTEN, SESAMen LUPINE.
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Gemiddelde voedingswaarde per 1008 proogen donkerbewaren.
energie 1212 kJ /286 kcal, vetten 3,08 =
Ten minste houdbaar

waarvan verzadigd vet 1,68 3
koolhydraten 55g waarvan uikers25,4g,  totenmet:
vezels 3,2g, eiwitten 8,08 zout 0,918. 08-10-25
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Knackebrod |

knackebrod volkoren

ingrediénten

Volkoren TARWEMEEL, volkoren ROGGEMEEL,
raapzaadolie, gist, suiker, TARWEGLUTEN, zout, volkoren
ROGGEMOUTMEEL, meelverbeteraar: ascorbinezuur,
SESAMZAAD. -

Kan GERST, HAVER en LUPINE bevatten.

fVoedingswaarde 1009  portie*
Energie 1623 kJ/ . 243 k)/
385 kcal 58 kcal

Vetten 599 0949
waarvan: verzadigd vet 0,79 019
enkelvoudig onverzadigd vet 299 0449
meervoudig onverzadigd vet 2,09 039
Koolhydraten 64,0 g 969
waarvan: suikers 349 059
Vezels 12049 1,89
Eiwitten 13,09 209

Zout 0,70 g 0,11g

* Een portie (1 knackebrod) is 15 gram.
Deze verpakking bevat circa 25 porties.

** Percentage per portie, referentie-inname van een
gemiddelde volwassene (8400 kJ / 2000 kcal).
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Wicky

Check zelf de verpakking.
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Boter
Check zelf de verpakking.

Smeerkaas
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Hagelslag
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